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Pakiet onkologiczny w praktyce —
wzajemne edukowanie sie i biezagca wspétpraca

O roli lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ) w procesie leczenia onkologicznego moéwi
prof. Jacek Fijuth, prezes Zarzadu Gtéwnego Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego.

Po wdrozeniu pakietu onkologicznego zwracal
pan uwage na konieczno$¢ szerszego wlaczenia
lekarzy POZ do procesu diagnostyczno-terapeu-
tycznego. Dlaczego wspoélpraca z lekarzami POZ

jest tak istotna?

Do prawidtowej realizacji pakietu potrzebna jest part-
nerska wspoétpraca srodowiska onkologicznego z leka-
rzami POZ. Bez zaangazowania tej grupy zawodowej,
ktéra ma dla nas strategiczne znaczenie, nie podotamy
wyzwaniom, ktore sg efektem niekorzystnych trendéw
demograficznych i epidemiologicznych. W tym zakre-
sie niezbedne jest wzajemne edukowanie si¢ i biezaca
wspolpraca. Bezposrednia wspétpraca lekarzy POZ
z centrami onkologicznymi w celu zwickszenia roz-
poznawalno$ci nowotworéw we wczesnym stadium
to jedno z podstawowych zalozed poprawy sytuacji
w polskiej onkologii. Polska podaza droga wyznaczo-
ng przez kraje Europy Zachodniej czy takie organiza-
cje, jak London Cancer. Jedynie poprzez rozszerzenie
wspOlpracy mozna osiagnaé najwyzsza jako$¢ leczenia.

Podkresla pan role lekarzy POZ w rozpoznawaniu
nowotworéw, ale takze po zakoficzeniu leczenia.

Co nalezaloby zrobi¢ w tym zakresie?

Badania kontrolne po leczeniu onkologicznym stano-
wig niezbedny element catosciowej opieki nad chory-
mi na nowotwory. Wspdlnie ze specjalistami z réznych
dziedzin onkologii i medycyny rodzinnej, przy wspar-
ciu reprezentowanych przez nich towarzystw nauko-
wych (Polskie Towarzystwo Onkologiczne, Polskie To-
warzystwo Onkologii Klinicznej, Polskie Towarzystwo
Chirurgii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Radio-
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terapii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Medycyny
Rodzinnej i Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce),
stworzyliémy opracowanie, ktére zawiera propozycje
schematéw badan kontrolnych w najczestszych nowo-
tworach litych u dorostych i jest adresowane do on-
kologéw, lekarzy POZ i lekarzy innych specjalnosci
sprawujacych opieke nad chorymi po leczeniu onkolo-
gicznym. Zalecenia te powinny by¢ szeroko dostepne
dla wszystkich uczestniczacych w procesie leczenia.

1) Kazdy lekarz POZ po wyrazeniu
checi przystagpienia do ONKOline
otrzymuje indywidualne konto.
Za jego pomocg moze zgtosic
pacjenta, ktéremu wystawit
karte DILO, do wybranego
centrum onkologii?’

Polskie Towarzystwo Onkologiczne objelo patrona-
tem merytorycznym platforme ONKOline. Czy pro-
jekt ten wspiera realizacje pakietu onkologicznego?

ONKOline.pl to platforma ulatwiajaca wspétprace
pomiedzy lekarzami POZ a centrami onkologii. Kaz-
dy lekarz POZ po wyrazeniu checi przystapienia do
ONKOline otrzymuje indywidualne konto. Za jego
pomoca ma mozliwo$¢ zgloszenia pacjenta, ktéremu
wystawil karte¢ DILO, do wybranego centrum onkolo-
gii. W celu niezwlocznej realizacji szybkiej $ciezki on-
kologicznej centrum onkologii kontaktuje sie z pacjen-
tem, aby uméwié wizyte u specjalisty. ONKOline to
rozwigzanie ulatwiajace kontakt i podjecie partnerstwa
w zakresie diagnostyki i leczenia pacjenta onkologicz-
nego pomiedzy lekarzami POZ a centrami onkologii.

Na czym oprécz wsparcia w nawigzaniu wspolpra-
cy z lekarzami POZ skupia si¢ ONKOline?

ONKOline to réwniez infolinia dla pacjentéw onkolo-
gicznych oraz ich rodzin funkcjonujaca pod numerem
telefonu 22 400 22 11. ONKOline zapewnia wysoka
jakos¢ prowadzonych rozméw pod wzgledem meryto-
rycznym, jak réwniez profesjonalna obsluge pacjenta,
ktéra potwierdzaja kompetencje doradcéw z wyksztal-
ceniem medycznym. Byt to warunek udzielenia przez
nas patronatu. Wiedzielismy, ze w ONKOline pacjenci

uzyskaja fachowa pomoc.
Rozmawiata Ewa Klejnowska
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